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بررسی ارتباط نیمرخ های شخصیتی و دلبستگی در میان مددجویان زندان با جرائم
خشونت آمیز و غیرخشونت آمیز و نقش میانجی گر مهارت های تنظیم هیجان

هدف پژوهش حاضر بررسی ارتباط نیمرخهای شخصیتی و دلبستگی در میان مددجویان زندان با جرائم

خشونتآمیز و غیرخشونتآمیز و نقش میانجی گر مهارت های تنظیم هیجان بوده است .  جامعه آماری این

پژوهش شامل کلیه مددجویان مقیم در زندانهای نیشابور در سال ????-???? به  تعداد 900 نفر میباشد

و «مرتکبین جرائم خشونتآمیز»  زیرگروه  دو  به  این جامعه  است.  آنها صادر شده  قطعی  که حکم 

«مرتکبین جرائم غیرخشونتآمیز» تقسیم میشود.  در این پژوهش جهت دستیابی به تعداد نمونه مورد

نظر با توجه به جامعه آماری  از جدول مورگان(1979) براساس تعداد کل جامعه آماری(900نفر)  به روش

تصادفی طبقه ای نمونه آماری  269 نفر انتخاب شد.  جهت جمع آوری داده ها از پرسشنامه های ویژگی

شخصیتی (نئو)، مقیاس تجدیدنظرشده دلبستگی بزرگسال توسط کالینز و رید در سال 1990  و پرسشنامه

دشواری در تنظیم هیجانی توسط گراتز و رومر (2004) استفاده شد.  در این تحقیق از آمار توصیفی

(فراوانی، نمودار و محاسبه شاخص های میانگین و میانه) برای تجزیه و تحلیل داده ها و همچنین برای

سنجش فرضیه چهارم بررسی تفاوت میانگین متغیرها در دوگروه مددجویان گرایش به عمل مجرمانه و

غیرمجرمانه  از نرم افزارSPSS نسخه 28استفاده گردید. نتایج نشان داد نیمرخهای شخصیتی و دلبستگی

در میان مددجویان زندان با جرائم خشونتآمیز و غیرخشونتآمیز و نقش میانجی گر مهارت های تنظیم

هیجان رابطه معناداری دارد.
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Mediating Role of Emotion Regulation Skills
The aim of the present  study was to investigate the relationship between personality
profiles and attachment among prison clients with violent and non-violent crimes and the
mediating role of emotion regulation skills. The statistical population of this study includes
all clients residing in Neyshabur prisons in 1404-1405, 900 people, whose final verdict
has been issued. This population is divided into two subgroups: "violent crime perpetrators"
and "non-violent crime perpetrators". In this study, in order to achieve the desired number
of samples according to the statistical population, a sample of 269 people was selected
from the Morgan (1979) table based on the total number of statistical population (900
people) using a stratified random method. To collect data, personality trait questionnaires
(NEO), the revised adult attachment scale by Collins and Reed in 1990, and the difficulty
in emotion regulation questionnaire by Gratz and Romer (2004) were used. In this study,
descriptive statistics (frequency, graph, and calculation of mean and median indices) were
used to analyze the data and also to test the fourth hypothesis of examining the difference
in the mean of variables in the two groups of clients with a tendency to criminal and non-
criminal acts using SPSS version 28 software. To examine the main hypotheses, the first,
second, and third, the structural equation method was used with the help of SMART pls8.8
software. The results showed that there is a significant relationship between personality
profiles and attachment among prison clients with violent and non-violent crimes and the
mediating role of emotion regulation skills
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