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رابطه گرایش به جراحی زیبایی با اختلال وسواس و خودپنداره منفی در زنان شهر
سبزوار

یکی از موضوعات مهم در جامعه ایران در مورد زنان تمایل به جراحی زیبایی می باشد که قطعاً این

تمایلات و اقدامات مرتبط با طرحواره ها و دیدگاه های روانشناختی است. با توجه به این که جراحی های

زیبایی بعضاً می تواند مشکلات عدیده ای برای افراد ایجاد نماید و همچنین رواج زیاد این اقدام در ایران

نسبت به جوامع دیگر. در صورتی که به این متغیر روانشناختی و جامعه شناختی توجه شود و علل آن به

روشنی تبیین گردد قطعاً خسارتهای فردی و اجتماعی آن کاهش می یاید.

این پژوهش با هدف تعیین رابطه تمایل به جراحی زیبایی و وسواس و خودپنداره منفی در زنان انجام شده

است. پژوهش از نوع همبستگی چند متغیره می باشد که جامعه آماری آن تمام دانش آموزان دختر سال

دوازدهم رشته ریاضی سال تحصیلی (1402-1403) شهر سبزوار را در نظر گرفته است. با روش نمونه

گیری تصادفی ساده 150 نفر به عنوان نمونه انتخاب شدند و در رابطه با متغیرهای تحقیق پرسشنامه 1)

تمایل به جراحی زیبایی اعتمادی فرد و امانی (1392) یک پرسشنامه تک وجهی با 24 گویه که بر اساس

(BICI) و 3- خودپنداره منفی (OBQ-44) طیف لیکرت نمره گذاری می شود. 2)اختلال باورهای وسواسی

در اختیار آزمودنیها قرار گرفت نتایج کمی تحقیقات نشان داد که خودپنداره منفی تمایل به جراحی زیبایی

در زنان مرتبط است و این فرضیه در سطح (P0/05) رد شد.

به طور کلی نتایج حاصل از پژوهش نشان داد خودپنداره منفی در زنان تمایل به جراحی زیبایی را افزایش

می دهد و بین وسواس و تمایل به جراحی زیبایی ارتباط محکمی وجود ندارد.
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  Thesis:

The relationship between tendency to cosmetic surgery
and obsessive-compulsive disorder and negative self-
concept of women in Sabzevar city
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One of the important issues in Iranian society regarding women is the desire for cosmetic
surgery, which is definitely related to psychological schemas and views. Due to the fact that
cosmetic surgeries can sometimes cause many problems for people and also the high
prevalence of this procedure in Iran compared to other societies. If this psychological and
sociological variable is paid attention to and its causes are clearly explained, its personal
and social damages will definitely be reduced.
This research was conducted with the aim of determining the relationship between desire
for cosmetic surgery and obsession and negative self-concept in women. The research is a
multivariate correlation type, the statistical population of which is all female students of the
twelfth year of mathematics in the academic year (1402-1403) of Sabzevar city. With
simple random sampling method, 150 people were selected as a sample, and in relation to
the research variables of the questionnaire, 1) Willingness to cosmetic surgery, Etamadi
Fard and Amani (2013) is a single-faceted questionnaire with 24 items, which is scored
based on the Likert scale. 2) Obsessive belief disorder (OBQ-44) and 3- Negative self-
concept (BICI) were provided to the subjects. Quantitative research results showed that
negative self-concept is related to desire for cosmetic surgery in women and this hypothesis
is at the level of (P0.05).
In general, the results of the research showed that negative self-concept in women increases
the desire for cosmetic surgery and there is no strong relationship between obsession and
desire for cosmetic surgery.
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