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بیماران در  خودانگاره  با  ناکارآمد  واره  طرح  و  خلقی  ناگویی  رابطه  بررسی 
اسکیزوفرنی شهرستان سبزوار

چکیده

هدف از این مطالعه بررسی رابطه ناگویی خلقی و طرح واره ناکارآمد با خودانگاره در بیماران اسکیزوفرنی

شهرستان سبزواربود.روش پژوهش از نوع توصیفی- همبستگی و جامعه آماری  شامل تمامی بیماران روانی

ازبیماران روانی اسکیزوفرنی ( زن  مرد) تحت پوشش درمانی شهرستان سبزوار  بود.  نمونه پژوهش 

ایراندخت ویژه خانم های شهرستان سبزوار و بیماران روانی اسکیزوفرنی مرکز توانبخشی و نگهداری 

اسکیزوفرنی مرکز توانبخشی و نگهداری دشت بهشت ویژه آقایان شهرستان سبزوار به تعداد 50 نفر انتخاب

شد. اطلاعات مورد نیاز از طریق مقیاس پرسشنامه استاندارد ناگویی خلقی تورنتوو و پرسشنامه استاندارد

طرح واره ناسازگار (یانک،1994) و پرسشنامه استاندارد خود پنداره SCQ ( راجع کمار ساراسوت ) جمع

آوری گردید. جهت تجزیه و تحلیل دادهها از آزمون همبستگی پیرسون و تحلیل رگرسیون با استفاده از نرم

افزار spss ویراست 23استفاده گردید. یافتهها نشان داد بین ناگویی خلقی و طرح واره ناکارآمد با خودانگاره

در بیماران اسکیزوفرنی شهرستان سبزوار رابطه معنی داری وجود دارد.بین ناگویی خلقی و مولفه های آن با

خودانگاره در بیماران اسکیزوفرنی شهرستان سبزوار رابطه معنی داری وجود دارد.بین طرح واره ناکارآمد و

مولفه های آن با خودانگاره در بیماران اسکیزوفرنی شهرستان سبزوار رابطه معنی داری وجود دارد.
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The aim of this study was to investigate the relationship between mood dysfunction and
dysfunctional  schema  with  self-image  in  patients  with  schizophrenia  in  Sabzevar.
Schizophrenia of Irandokht Rehabilitation and Maintenance Center for Sabzevar women
and mentally ill Schizophrenia of Dasht-e Behesht Rehabilitation and Maintenance Center
for Sabzevar men was selected from 50 people. The required information was collected
through the  Toronto  Mood Disorder  Standard Questionnaire  Scale,  the  Incompatible
Schematic Standard Questionnaire (Yankee, 1994), and the SCQ Standard Questionnaire
(about Sarasut  Kamar).  Pearson correlation test  and regression analysis  were used to
analyze the data using SPSS software version 23.  The results  showed that  there is  a
significant relationship between mood dysphoria and dysfunctional schema with self-image
in schizophrenic patients in Sabzevar city. There is a significant relationship between mood
dysphoria and its components with self-image in schizophrenia patients in Sabzevar city.
There is a significant relationship with self-image in schizophrenia patients in Sabzevar
city.
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